
25 Jahre FG AOOVS an der EAH Jena 
 

 

Sebastian, Schubert, M.Sc.       

im FG AOOVS seit: 01.03.2023 

 

2003 bis 2006  Ausbildung zum Augenoptikergesellen 

2009 bis 2013  Bachelor -Studium Augenoptik/Optometrie an der FH Jena 

2013 bis 2015 Master-Studium Optometrie/Vision Science an der EAH Jena 

2023   Beginn Promotion an der Ernst-Abbe-Hochschule Jena 

 

Was wollten Sie nach dem Schulabschluss werden? 

Das wusste ich tatsächlich bis zum Schülerpraktikum nicht genau. Danach stand fest: Ich möchte 
Augenoptiker werden. 

 

Wie sind Sie zur Augenoptik/Optometrie gekommen? 

Durch ein Orientierungspraktikum in meiner Realschulzeit bei einem Augenoptiker. Auch schon 
vorher hat mich die Optik interessiert und fasziniert. 

 

Was sind Ihre beruflichen Meilensteine/Arbeitsstätten nach dem Studium? 

2015  Tätigkeit in der Anpassberatung der Firma „HECHT-Contactlinsen GmbH“ in 
Freiburg im Breisgau 

2016 bis 2023 fachliche Leitung des Contactlinsen-Instituts „Nosch Contactlinsen“ in 
Freiburg im Breisgau 

seit März 2023  Anstellung als wissenschaftlicher Mitarbeiter/Doktorand im Rahmen des 
Teilprojekts PüDE an der EAH Jena im FG AOOVS 

 

Was sind/waren Ihre Lehr- und Forschungsschwerpunkte im FG AOOVS? 

 Analyse von Einflussfaktoren bei multifokalen Kontaktlinsen 
 Einfluss von Farbfiltern in Kontaktlinsen auf die Symptomatik bei Migräne-Patienten 

 

Welche Fähigkeiten und Kompetenzen versuchen Sie den Studierenden zu vermitteln? 

 praktische Umsetzung des theoretisch Erlernten: die Theorie auch verstehen 
 logisches Herleiten von Grundprinzipien: weg von der Formelsammlung 
 Probleme analysieren und Lösungen selbstständig erarbeiten  

 

Was verbinden Sie persönlich mit dem FG AOOVS der EAH Jena? 

 interdisziplinäres Denken 
 Forschung und Lehre „up to date“ 
 eine familiäre Atmosphäre  

 

Wie sind Ihre persönlichen Zukunftsvisionen? 

Ein hoher Grad an Wissen und Weiterbildungsbereitschaft in der Augenoptik/Optometrie in 
Deutschland. 


