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Modul: SW.1.307 – Psychologie I: Psychologische Perspektiven Sozialer 
Arbeit / Psychology I: Psychological Perspectives of Social Work 
 

Fachbereich Sozialwesen 
Studiengang Bachelorstudiengang Soziale Arbeit 
Modulname (Teilmodulname/n) Psychologie I: Psychologische Perspektiven 

Sozialer Arbeit / Psychology I: Psychological 
Perspectives of Social Work 

Modulnummer SW.1.307 
Modultyp Pflichtmodul 
Modulverantwortliche Prof.in Dr.in Nicole Harth 

Prof.in Dr.in Kristin Mitte 
Inhalte - Entwicklungspsychologie 

- Sozialpsychologie  
Qualifikationsziele (Lernergebnisse) Nach erfolgreicher Teilnahme an den Lehr-

veranstaltungen verfügen die Studierenden 
über ein grundlegendes Verständnis ent-
wicklungs- und sozialpsychologischer Kon-
zepte, die für die Soziale Arbeit relevant sind. 
Sie können entwicklungspsychologische Ver-
änderungen und Herausforderungen über 
die Lebensspanne sowie sozialpsychologi-
sche Dynamiken im sozialen Kontext erken-
nen und einordnen. Die Studierenden sind in 
der Lage, individuelle Erlebens- und Verhal-
tensweisen unter Berücksichtigung sozialer 
und entwicklungsbezogener Einflussfaktoren 
zu analysieren. Sie können grundlegende 
psychologische Prozesse, z. B. im Zusam-
menhang mit sozialer Wahrnehmung, inner-
halb- und zwischen Gruppen sowie unter-
schiedlicher Entwicklungsaufgaben erken-
nen und auf sozialarbeiterische Handlungs-
felder übertragen und reflektieren. Sie sind 
in der Lage, grundlegende psychologische 
Aspekte in der sozialarbeiterischen Praxis zu 
berücksichtigen, um soziale Teilhabe und 
Handlungskompetenz von Klientinnen zu för-
dern.  

Lehrform(en) (V, Ü, S, P) V - Sozialpsychologie, S - Entwicklungspsy-
chologie 

Lernformen Theorievermittlung, Übung, Präsentationen, 
Kleingruppenarbeit, Seminargespräch, Grup-
pendiskussion 

Lehrmaterialien/ eingesetzte Medien Audio- und Videopräsentationen, Buchkapi-
tel, digitalisierte Fachartikel und 
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Zeitschriftenartikel, Folienvorlagen, interak-
tive Tafel / Smartboard, Präsentationen, Se-
minarpläne, Stud.IP als zentrale Material- 
und Kommunikationsplattform, weitere Ma-
terialien über die Hochschulbibliothek abruf-
bar oder dort einsehbar 

Literaturangaben - Aronson, E., Wilson, T., & Akert, R. (2014). 
Sozialpsychologie. Pearson. 

- Feldman, R. S. (2024). Entwicklungspsy-
chologie. Von der Kindheit bis ins hohe 
Alter. Pearson. 

- Jürgens, B. (2015). Psychologie für die So-
ziale Arbeit. Nomos. 

- Siegler, R., Saffran, J. R., Gershoff, E. T., & 
Eisenberg, N. (2022). Entwicklungspsy-
chologie im Kindes- und Jugendalter. 
Springer. 

- Steg, K., Keizer, K., Buunk, A., & Rot-
hengatter, T. (2019). Applied Social Psy-
chology. Cambridge University Press. 

- Ullrich, J., Stroebe, W., Hewstone, M., 
Reiss, M., Jonas, K., Russin, M., & Jud, F. 
(2023). Sozialpsychologie. Springer. 

Niveaustufe/ Kategorie BA 
Semester Sommersemester 
Semesterlage (Studiensemester)  2. Semester 
Voraussetzungen für die Teilnahme, erfor-
derliche Vorkenntnisse 

Keine 

Voraussetzungen für die Vergabe von Leis-
tungspunkten (Klausur, Referat…) 

Klausur, 120 Minuten  

Leistungspunkte (ECTS credits) 5 ECTS 
Arbeitsaufwand (Workload) in:  

‐ Präsenzstunden (SWS) und  
‐ Selbststudium (h)  

4 SWS, 150 h 
60 h 
90 h 

Verwendbarkeit des Moduls  Bachelorstudiengang Soziale Arbeit 
Häufigkeit des Angebots des Moduls  Jährlich 
Dauer des Moduls 1 Semester 
Veranstaltungsort siehe Vorlesungsverzeichnis  
Veranstaltungszeit siehe Vorlesungsverzeichnis  
Veranstaltungssprache(n) Deutsch, in Ausnahmen Englisch möglich 

Stand der Modulbeschreibung: März 2026 
  




