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Im Sinne einer modernen bedarfsorientierten und integrierten 
Gesundheitsversorgung eröffnet der Studiengang Ergotherapie 
attraktive und zukunftssichre Karrierechancen. Neben 
Tätigkeitsfeldern der direkten Patientenversorgung für alle Bereiche 
des Gesundheitswesen der stationären und teilstationären 
Versorgung (Kliniken, Reha-Zentren, Alten- und Pflegeheime, Hospize 
und Einrichtungen für Menschen mit Behinderungen aller Art) werden 
die Arbeitsfelder im ambulanten Bereich für Ergotherapeuten mehr 
und mehr relevant, wobei sich gesundheitliche mit sozialen Aspekten 
mischen. Der Abschluss eröffnet auch Wege in Tätigkeiten in 
Verwaltung (z.B. bei Krankenkassen), Lehre (z.B. an Schulen und 
Hochschulen) oder Industrie (z.B. bei Arbeitsplatzergonomie).

Berufliche Perspektiven

Der Studiengang Ergotherapie qualifiziert für vielseitige Aufgaben in 
sich dynamisch entwickelnden Berufsfeldern, wie z.B.:

 X die Durchführung klassischer ergotherapeutischer Interventionen 
für komplexe Therapie-, Beratungs- und Betreuungssituationen 
von Klienten und Angehörigen. 

 X die sich im Hinblick auf das gesellschaftliche Ziel „Inklusion“ er-
gebende neuen Möglichkeiten und Anforderungen für die Gestal-
tung der Lebensvollzüge von Menschen mit Behinderung.

 X die Arbeit mit Kindern in schulischer und beruflicher Entwicklung.

 X die Begleitung des immer älter werdenden Menschen und ihren 
damit verbundenen Herausforderungen für ihr Tun und Ihre 
Teilhabe am Alltagsleben.

 X die Berücksichtigung von psychischen Aspekten des Alltages im 
beruflichen oder privaten Bereich 
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Ansprechpartner Matthias Möller
Email: matthias.moeller@eah-jena.de

Informationen zum 
Studiengang

ergotherapie@eah-jena.de;
www.gp.eah-jena.de

Kosten
 X Aktueller Semesterbeitrag (ca. 200,00 €) - dieser beinhaltet ein 

Semesterticket für Nah- und Regionalverkehr

 X Das Studium ist nach dem BAföG förderfähig

Der Studiengang ist zulassungsbeschränkt und 
wird jährlich zum Wintersemester angeboten.

Primärqualifizierender 
Bachelorstudiengang

Ergotherapie

Alle Angaben stehen unter dem 
Vorbehalt nachträglicher Änderung. 
Aus diesem Informationsflyer 
können keine rechtsverbindlichen 
Ansprüche abgeleitet werden.

Carl-Zeiss-Promenade 2, Postfach 10 03 14, 07703 Jena, 
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1. Semester 2. Semester 3. Semester 4. Semester 5. Semester 6. Semester 7. Semester 8. Semester

Propädeutikum
Naturwissenschaftliche 

und medizinische  
Grundlagen 2

Wirtschaft und Recht ERT Praxis 2  
(Praktikum)

Forschung für  
Gesundheitsberufe 1

Teamarbeit und 
Kooperation

Forschung für  
Gesundheitsberufe 2

Komplementäre und alternative 
Ansätze in der ergotherapeu-

tischen Intervention

Naturwissenschaftliche und 
medizinische Grundlagen 1

Sozial-
wissenschaftliche Grund-

lagen
Evidenzlehre Soziale Teilhabe als  

Finalität der Ergotherapie 3

Technologie, palliative An-
sätze und Chronizität in der 

Ergotherapie

Komplexe/ interdisziplinäre 
Therapiesituationen und 

Behandlungsaufträge

Occupational Science und polit.-
gesellschaftliche Dimensionen 
der menschlichen Betätigung

Wahlpflichtmodul 2

Grundlagen der  
menschlichen Betätigung

Aktivitäten des  
täglichen Lebens 1

Aktivitäten des täglichen 
Lebens 2

Aktivitäten des täglichen 
Lebens 3

ERT Praxis 3  
(Praktikum)

Vorbereitung auf die  
staatliche Prüfung Wahlpflichtmodul 1 Bachelor-Thesis

Ergotherapie als komplexe 
Intervention ERT Praxis 1  

(Praktikum)

Soziale Teilhabe als  
Finalität der Ergotherapie 1

Salutogenese und  
Ergotherapie

ERT Praxis 4  
(Praktikum)

Soziale Teilhabe als  
Finalität der Ergotherapie 2

Erste Stufe:  
Staatliche Prüfung und Berufszulassung als Ergotherapeut/in

Zw
eite Stufe: Bachelor of Science in Ergotherapie

Inhalt und Ziel des Studienganges

Studienablauf

Die Disziplin Ergotherapie komplettiert das Set der primär-
qualifizierenden Studiengänge des Fachbereiches Gesundheit 
und Pflege an der EAH Jena. Studierende können einen 
berufsqualifizierenden Abschluss (Ergotherapeut/in) erwerben und 
ihn direkt mit dem ersten akademischen Abschluss (Bachelor of 
Science in Ergotherapie) verbinden. 
Der Studiengang folgt in seiner Konzeption den aktuellen 
internationalen und nationalen philosophisch-wissenschaftlichen 
Ausrichtungen des Berufes: 

 X Der Mensch wird als komplexes System interpretiert, der seinem 
Leben Sinn und Identität durch das, was er macht und tut gibt. 

 X Tun und Handeln im Alltag wird so zum roten Faden des 
Curriculums: sinnvolle Betätigung ist sowohl Mittel als auch 
Zweck von ergotherapeutischen Interventionen, die auf Teilhabe 
in alltäglichen Lebenssituationen ausgerichtet sind. 

 X Die moderne Ergotherapie verfolgt einen ressourcenorientierten 
Ansatz auf der Grundlage des Salutogenese-Modells und löst 
sich von der defizitorientierten Logik des biomedizinischen 
Modells. 

Ein solcher Ansatz führt zu einer beruflichen Praxis, die innovativ, 
evidenzbasiert und ethisch reflektiert ist. Mit den hier umrissenen 

Zugelassen werden kann, wer über eine 

 X Hochschulzugangsberechtigung und 

 X ärztliche Bescheinigung der Berufseignung verfügt.

Zugangsvoraussetzungen

Erster Studienabschnitt
 X Semester 1-6, Umfang: 180 ECTS;
 X 17 Lehrmodule;
 X 4 Praxismodule (= Praktika), die in mit der EAH Jena 

kooperierenden Einrichtungen geleistet werden; diese müssen 
nicht eigenständig organisiert werden (die Einrichtungen liegen 
in und um Jena (60 km).)

 X Der erste Studienabschnitt schließt mit den staatlichen 
berufszulassenden Prüfungen in der Ergotherapie ab.

Zweiter Studienabschnitt
 X Semester 7 und 8, Umfang: 60 ECTS; 
 X 5 Lehrmodule, darunter 2 Wahlpflichtmodule;
 X dient der Vertiefung, Konkretisierung und Erweiterung des 

im ersten Studienabschnitt erworbenen Wissens und seiner 
entsprechenden Kompetenzen;

 X schließt mit der Bachelorarbeit ab.Der Bachelorstudiengang ist ein primärqualifizierender Studiengang, 
d.h. die Theorie- und Praxisqualifikation erfolgt durch die Hochschule. 
Das Studium umfasst acht Semester und besteht aus zwei Studien-
abschnitten. 
Mit dem erfolgreichen Abschluss werden insgesamt 240 ECTS verge-
ben und damit verleiht die Ernst-Abbe-Hochschule Jena den interna-
tional anerkannten akademischen Grad Bachelor of Science (B. Sc.)

interdisziplinäre Module berufsspezifische Module Wahlpflichtmodule und Bachelor-ThesisLegende:

konzeptionellen Eckpunkten des Berufes bereiten sich die Studierenden 
auf die zukünftigen Herausforderungen sowohl in der unmittelbaren 
Arbeit mit Klienten als auch auf neue Tätigkeitsfelder vor.   

Photo by Markus Spiske on Unsplash


